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(57) AbsbBct 

.K^* '"mention pertains to a shoe sole having two connnunicating compaitinents (28, 30) that are Hr-ksd by at least one channel (32) 
^iShSl^^^iTT'I "If compartments is situated in the heel area (18) and can be compressed through pres ure 

ex«ted^ the heel So that the shoe sole absorbs mipact wefl and does not absorb energy, especially when the foot pionates. Md delivers 
part of the energy back to the foot, the mvention proposes that the second compartment be situated in the area of the plantar aich (24) and 
can be expanded like a balloon against the defonnation of the material. 



(57) Zusammenfassung 



enthalSid^sISm T2* 3m tn'^.n™ ""'IT' ^"'F^''' Verbindungskanal (32) kommunizierenden und ein Medium 
befindet und gegen seine Matenalspannung ballonartig aufweitbar isi. ruugewoioes (Z4; 



LEDIGUCH ZUR INFORMATION 



AT 


OsieiTcich 


AU 


Ausiralien 


BB 


Baitados 


BE 


Belgien 


BF 


Buridna Faso 


BG 


Bulgaricn 


BJ 


Benin 


BR 


Brasilien 


BY 


Belarus 


CA 


Kanada 


CF 


Zentrale Afrikanische Republik 


CG 


Kongo 


CH 


Schweiz 


CI 


Cdte d'lvoire 


CM 


Kamenin 


CN 


China 


CS 


Tschcchoslowakci 


CZ 


Tschechische R^blik 


DE 


Deutschland 


DK 


Danemarlc 


ES 


Spanien 


FI 


Fionland 


FR 


FitBskieich 



OA 


Gabon 


GB 


Veieinigtes Ktaigreich 


GE 


Geoigien 


GN 


Guinea 


GR 


Griechenland 


HU 


Ungam 


IE 


Ljand 


IT 


Italien 


JP 


Japan 


K£ 


Kenya 


KG 


Kii^gisistan 


KP 


Demokiatische Volksiepoblik Korea 


KR 


Repoblilc Kcnea 


KZ 


Kasachstan 


LI 


Liechtenstein 


LK 


Sri Lanka 


LU 


Luxemburg 


LV 


Lettland 


MC 


Monaco 


MD 


Republik Moldau 


MG 


Madagaskar 


ML 


Mali 


MN 


Mongol^ 



MR 


Mauretanien 


MW 


Malawi 


NE 


Niger 


NL 


Niedeilande 


NO 


Norwegen 


NZ 


Neuseeland 


PL 


?o\en 


PT 


Portugal 


RO 


Romanien 


RU 


Russische FDderation 


SD 


Sudan 


SE 


Schweden 


SI 


Slowenien 


SK 


Slowakei 


SN 


Senegal 


TD 


Tschad 


TG 


Togo 


TJ 


Tadscliikistan 


TT 


Tcinidad und Tobago 


UA 


Ukraine 


US 


Veieinigte Siaaten von AmerUca 


uz 


Usbetistan' 


VN 


Vietnam 



wo 95/13718 



1 



PCT/EP94/03712 



Scbuhsohle 



Die Erf indung betrifft eine Schuhsohle gemSB dem Oberbegriff 
des Patentanspruchs 1. 

Aus der US 4,446,634 ist ein Schuh bekannt; dessen Sohle 
zwei miteinander koimunizierende, elastomere Behalter 
aufweist, im StoBe, wie sie beispielsweise beim Laufen 
auftreten, zu absorbieren. Der erste Behalter befindet sich 
iia Fersenbereich und ist iiber zwei parallel verlaufende 
Kanale mit eineia zweiten, sich im wesentlichen im Ballenbe- 
reich befindenden Behalter verbunden. Jeder der Kanale hat 
eine Einstellmoglichkeit zur Veranderung des Querschnittes 
und weist ein Riickschlagventil auf , so daB durch den einen 
Kanal die FlUssigkeit beim Auf setzen des FuBes von der Ferse 
in den Ballenbereich gepumpt wird und beim Abrollen des 
FuBes die Flussigkeit von dem Ballenbereich durch den ande- 
ren Kanal in den Fersenbereich zuriickgepumpt wird, 

Nachteilig bei diesem bekannten Schuh ist, daB die Flussig- 
keit unter Druckbelastung durch den FuB zwischen den beiden 
BehMltern hin- und hergepumpt wird, Damit wird Energie beim 
Auf setzen der Ferse und auch beim Abrollen des FuBes, also 
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beim Aufsetzen des FuBballens, absorbiert. Diese stets ener- 
gieabsorbierende Schuhsohle wirkt wie ein lehmiger Boden, so 
dafl die Energie der StSBe zwar absorbiert wird, aber die Be- 
wegung auch behindert ist, da die Fliissigkeit durch den Fufl- 
ballen in den Fersenbereich zurtickgepumpt werden muB. 

Ausgehend von diesesi stand der Technik ist es Aufgabe der 
Erfindung, eine verbesserte Schxihsohle bereitzustellen, die 
einerseits zwar StdBe gut absorbiert, aber andererseits, 
insbesondere beim Abrollen des FuBes, keine Energie absor- 
biert und die insbesondere einen Teil der Energie wieder an 
den FuB abgibt. 

Die Aufgabe wird gel5st durch die kennzeichnenden Merkmale 
des Patentanspruchs l. 

Ein erfindungsgemSB in Bereich des FuBgewSlbes gelegener 
Flussigkeitsbehalter, der gegen seine Materialspannung bal- 
lonartig aufweitbar ist, fordert beim Entlasten der Ferse 
die FlUssigkeit automatisch wieder in den im Fersenbereich 
gelegenen Behalter, so daB die Abrollbewegung des FuBes 
durch ein Umpumpen der Fliissigkeit in den letzteren BehSlter 
nicht behindert ist, also keine Bewegungsenergie vom PuB 
absorbiert wird. Eine Energieabsorption tritt nur beim Auf- 
setzen der Ferse durch die Kompression der Flussigkeit, das 
Umpumpen in den anderen Behalter und das damit verbundene 
Aufpumpen dieses im Bereich des FuBendes liegenden BehSl- 
ters auf. 

Vorteilhafte Ausgestaltungen sind Gegenstand der Unteran- 
sprtiche . 

Damit die Flussigkeit schnell in den ersten Behalter zu- 
ruckstromt, kann zwischen den FlussigkeitsbehSltern ein 
weiterer Kanal vorgesehen sein, der mittels eines RUck- 
schlagventils in Richtung des anderen BehSlters verschlieB- 
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bar ist. Dieser weitere Kanal wirkt dann als sogenannter 
"Bypass" beim RUckstrSmen der Fliissigkeit in den im Fer- 
senbereich liegenden BehSlter. 

Durch einstellbare Kanalquerschnitte lassen sich die DSmp- 
fungseigenschaften einstellen. Mit kleiner werdendem Quer- 
schnitt des Verbindungskanals erhSht sich dann die Damp- 
fungswirkung des im Fersenbereich liegenden Behalters. 

Mit einem vorspannbeuren RUckschlagventil im Verbindungskanal 
ISBt sich eine grofiere Energiemenge absorbieren, da je nach 
Vorspannkraft zunSchst ein gewisser Druck im einen BehSlter 
aufgebaut werden mu6, bevor die Fliissigkeit in den anderen 
Behaiter verdrSngt wird. 

Vorteilhafterweise ist das zu pumpende Medium eine Fliissig- 
keit, da die Kompression der Fliissigkeit weniger Federener- 
gie und Federweg benotigt als die Kompression eines Gases. 
Die Fliissigkeit sollte eine relativ temperaturunabhSngige 
Viskositat haben. Vorteilhafterweise sind vor allem biolo- 
gisch abbaubare Qle Oder Wasser mit einem Frostschutzmittel 
vermischt einsetzbar. 

In einer einf achen Ausgestaltung ist der erste Fliissigkeits- 
behaiter zylindrisch Oder rotationssymmetrisch und in radia- 
ler Richtung nicht verformbar, so daB er beispielsweise die 
Gestalt eines ziehharmonikaartigen Balgs hat, der sich le- 
diglich in vertikaler Richtung verformen last. 

Die Ausnehmungen, in denen sich die Flttssigkeitsbehalter 
befinden, konnen, gemaB Anspruch 14, gleichzeitig Pumpenraum 
fiir ein Ventilationssystem sein, bei dem Luft iiber den mit 
der Atmosphare verbindbaren und durch Druclcbelastung ela- 
stisch verformbar en Pumpenraum Uber LuftfiihrungskanSle in 
das Schuhinnere fSrderbar ist. 
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Im folgenden wird die Erf indung anhand der in der Zeichnung 
dargestellten Ausftihrungsbeispiele im einzelnen beschrieben. 

Es zeigen: 

Figur 1 einen Schnitt eines ersten Ausfiihrungsbei- 

spiels einer erf indungsgemSBen Schuhsohle, 
entlang Linie I-I der Fig, 2 gesehen, 

Figur 2 einen LSngsschnitt der Schuhsohle^ entlang 

der Linie II-II der Figur l gesehen, 

Figur 3 eine Darstellung ahnlich Figur 1 des Fer- 

senbereichs einer weiteren Ausfiihrungsfonn 
der Erf indung. 

Eine in der Zeichnung dargestellte Schuhsohle 10 besteht aus 
einer Laufsohle 12, einer Brandsohle 14 und einer dazwischen 
liegenden Zwischensohle 16. Die Zwischensohle 16, die in Fi- 
gur 1 in der Draufsicht dargestellt ist, weist im Fersenbe- 
reich 18 eine erste Ausnehmung 20 auf und zwischen Fersenbe- 
reich 18 und Ballenbereich 22 ist auf der medialen Seite, 
also im Bereich des FuBgewolbes 24, eine zweite Ausnehmung 
26, die mit der ersten Ausnehmung 20 verbunden ist. 

Die erste Ausnehmung 20 dient zur Aufnahme eines ersten 
Behalters 28, der durch Druckbelastung mit der Ferse axial 
komprimierbar ist. Dieser erste BehSlter 28 ist vorzugsweise 
zylindrisch oder rotationssymmetrisch und in radialer Rich- 
tung nicht verformbar. In einer einfachen Ausgestaltung ist 
dieser Behalter 28 ein in vertikaler Richtung komprimierba- 
rer Balg, wie in Figur 2 dargestellt. Die zweite Ausnehmung 
26 dient zur Aufnahme eines zweiten Behalters 30, der gegen 
seine Materialspannung ballonartig aufweitbar ist. 
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Iro entspannten Zustand nimnt der zweite BehMlter 30 ein mog- 
lichst kleines Voliimen ein. Beide BehSlter 28 und 30 sind 
iiber einen ersten Verbindungskanal 32 miteinander verbunden, 
so daB bei Umpumpen des Mediums in den zweiten Behalter 30 
dieser aufgepuxnpt wird. Vorzugsweise ist der Querschnitt des 
ersten Kanals 32 einstellbar, beispielsweise mittels einer 
eine Drossel 33 bildende Schraube 34, die von auBen bedien- 
bar ist, Es konnen einfachheitshalber nicht dargestellte 
Mittel vorgesehen sein, die ein Verdrehen der Schraube 34 
und damit eine Xnderung des Querschnittes verhindern. 

In dem in Figur 3 dargestellten Ausfiihrungsbeispiel ist ein 
zweiter Kanal 36, parallel zum ersten Kanal 32, vorgesehen, 
Der zweite Kanal 36 ist mittels eines Ruckschlagventils 38 
in Richtung des zweiten Behalters 30 verschlieBbar, so daB 
das in den BehSltern 28 und 30 enthaltene Medium nur uber 
den ersten Kanal 32 vom ersten in den zweiten Behalter bei 
Druckbelastung durch die Ferse gepumpt werden kann, aber bei 
Entlastung der Ferse durch beide KanSle 32 und 36 in den 
ersten BehSlter 28 zuriickstrSmen kann. Der zweite Kanal 36 
hat somit Bypassfunktion beim Riickstromen des Mediums in den 
ersten Behalter 28. 

Damit das Medium schnell zurtickstrSmt, kann der zweite Kanal 
36 einen gr56eren Querschnitt haben als der erste Kanal 32. 
Zur Beeinflussung der RUckstrSmgeschwindigkeit kann es vor- 
gesehen sein, auch den Querschnitt des zweiten Kanals 36 mit 
nicht dargestellten Mitteln einstellbar auszugestalten. 

In einer weiteren, nicht dargestellten Ausfiihrungsform weist 
der erste Kanal ein weiteres Riickschlagventil auf, das in 
Richtung des zweiten Behalters off net. Dann wird bei Druck- 
belastung durch die Ferse das Medium aus dem ersten BehSlter 
Uber den ersten Kanal in den zweiten Behalter gepumpt und 
stromt bei Druckentlastung nur durch den zweiten Kanal in 
den ersten Behalter zuriick. Weiterhin ist es vorgesehen, daB 
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ein solches Rilckschlagventil in dem ersten Kanal vorspann- 
bar ist, so daB es erst off net, wenn sich in dem ersten 
BehMlter ein durch die Vorspannung bestiitanter Druck aufge- 
baut hat. Dadurch ist eine grofiere Energieabsorption und 
damit eine bessere DSmpfung von StoBen moglich* Es konnen 
auch Mittel vorgesehen sein, ait denen die Vorspannung ein- 
stellbar ist, so daB die Dampfungseigenschaften der erf in- 
dungsgeroaBen Schuhsohle einerseits durch die Drossel 33 und 
andererseits durch die Vorspannung des Ruckschlagventils in 
dem ersten Kanal 32 einstellbar ist. 

Das 2u pumpende Medium ist vorzugsweise eine FlUssigkeit, 
die eine relativ temperaturunabhangige ViskositSt hat. Was- 
ser mit Frostschutzmitteln vermischt oder biologisch abbau- 
bare Ole sind hierbei zu bevorzugen. 

Wie in den Figuren 1 und 2 dargestellt, bilden die Ausneh- 
mungen 20 und 26, in denen sich die BehSlter 28 und 30 
befinden, Teil eines Pumpenraums 40 eines Ventilations- 
systems. Der Pumpenraum 40 wird einerseits durch die Aus- 
nehmungen 20 und 26 und andererseits durch die Brandsohle 
14 begrenzt. Die Brandsohle 14 weist Lufteintrittsoffnungen 
42 auf , die mittels Ventilzungen 44 verschlieBbar sind. Luft 
tritt iiber die LufteintrittsSffnungen 42 in den Pumpenraum 
40 ein, der bei Druckbelastung elastisch komprimiert wird 
und die Luft uber eine LuftauslaB5f fnung 46 und ein Rilck- 
schlagventil 48 in Luftfuhrungskanale 50 preBt. Die Luft- 
fiihrungskanale 50 verlaufen im MittelfuBbereich im wesent- 
lichen parallel zu dem ersten und zweiten Kanal 32 iind 36 
und entlang der zweiten Ausnehmung 26. Im Zehen- bzw. Bal- 
lenbereich ist die Brandsohle 14 perforiert oder mit L5chern 
51 ausgestaltet, so daB die in die Luftfuhrungskanale 50 
gepreBte Luft in den vorderen Teil des Schuhs entweichen 
kann. Samtliche Offnungen und Kanale des Ventilatiorissystems 
konnen sehr groBe Querschnitte aufweisen, da das Ventila- 
tionssystem keinerlei Dampfungseigenschaften iibernehmen muB. 
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Mit dem Ventilationssystem wird nicht nur eine Beliiftung des 
FuBes bewirkt, sondern auch die Abfuhr von eventuell auftre- 
tender WSrme in der Schuhsohle, beispielsweise durch Erw^r- 
laung der bei jedem Schritt zwischen den BehSltern 28 und 30 
hin- und herstr6menden Fliissigkeit. 
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Patentanspriiche 

!• Schuhsohle mit zwei uber wenigstens einen Verbin- 
dungskanal (32) kommunizierenden und ein Medium ent- 
haltenden Behaltern (28 und 30) , von denen sich der 
eine (28) im Fersenbereich (18) befindet und unter 
Druckeinwirkung durch die Ferse komprimierbar ist, 
dadurch gekennzeichnet, daB 

der andere Behalter (30) sich im Bereich des FuBge- 
wolbes (24) befindet und gegen seine Mater ialspan- 
nung ballonartig aufweitbar ist, 

2. Schuhsohle nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB zwischen beiden Behaltern (28 und 30) ein weiterer 
Kanal (36) vorgesehen ist, der mittels eines Riick- 
schlagventils (38) in Richtung des im Bereich des FuB- 
gevolbes (24) vorgesehenen Behalters (30) verschlieB- 
bar ist. 

3« Schuhsohle nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
daB in dem Verbindungskanal ein weiteres Riickschlag- 
ventil vorgesehen ist, das in Richtung des im Bereich 
des FuBgewolbes vorgesehenen BehSlters off net. 
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Schuhsohle nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet , 
daB das RUckschlagventil im Verbindungskanal vorspann- 
bar ist. 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, dafi der Querschnitt des Ver- 
bindungskanals (32) einstellbar ist. 

Schuhsohle nach einem der Ansprtiche 2 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB der weitere Kanal (36) einen gro- 
Beren Querschnitt hat als derjenige des Verbindungs- 
kanals (32) . 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden AnsprUche 2 
bis 6, dadurch gekexinzeichnet, daB der Querschnitt des 
weiteren Kanals (36) einstellbar ist. 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Medium eine FlUssig- 
keit ist. 

Schuhsohle nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Flussigkeit eine relativ temperatiirunabhangige 
Viskositat hat. 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspriiche 8 
Oder 9, dadurch gekennzeichnet, daB die Fliissigkeit 
ein biologisch abbaubares dl ist. 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Ansprtiche 8 
Oder 9, dadurch gekennzeichnet, daB die Fliissigkeit 
mit einem Frostschutzmittel vermischtes Wasser ist. 

Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die BehSlter (28,30) in 
eine Zwischensohle (16) eingebracht sind. 
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13. Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB der sich im Fersenbereich 
befindende Behalter (28) zylindrisch Oder rotations- 
symmetrisch und in radialer Richtung im wesentlichen 
nicht verfonabar ist. 

14. Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB Ausnehmungen (20 und 26) , 
in denen sich die Behalter befinden, Teil eines Pum- 
penraums (40) fiir ein Ventilationssystem sind, bei dem 
Luft tiber den mit der Atmosphere verbindbaren und 
durch Druckbelastung elastisch verf ormbaren Pumpenraum 
(40) uber Luftftihrungskanale (50) in das Schuhinnere 
f order bar ist. 

15. Schuhsohle nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB die zwei kommunizierenden 
Behalter (28 und 30) auswechselbar sind. 
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Fig. 3 



